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Календарный учебный график  

дополнительного образования детей и взрослых на 2024-2025 учебный год 

 

Начало учебного года – 2 сентября 2024 г. 

Окончание учебного года 

9, 11 класс – определяется в соответствии с расписанием ГИА 

1 класс – 24 мая 2025 г. 

2 – 8, 10 классы – 24 мая 2025 г. 

Количество учебных недель в году  в соответствии с уставом ОУ –  

1 класс – 33 недели 

2 – 11 классы – 34 недели 

Количество учебных дней в неделю –  

1 класс – 5 дней 

2 – 11 классы – 6 дней 

Продолжительность учебных четвертей –  

1 четверть – 02.09.2024 г. – 26.10.2024 г. (8 недель) 

2 четверть – 05.11.2024 г. - 28.12.2024 г. (8 недель) 

3 четверть – 10.01.2025 г. – 22.03.2025 г. (10 недель) 

4 четверть – 31.03.2025 г. – 24.05.2025 г. (8 недель) 

Осенние каникулы  -  с 27 октября  по 04 ноября 2024 года (9 дней)  

Зимние каникулы  -    с 29 декабря 2024 года по 09 января 2025 года (12 дней)  

Весенние каникулы  - с 23 марта по 30 марта 2025 года (8 дней) 

Летние каникулы – с 25 мая по 31 августа 2025 года 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 классов – с 17 по 23 февраля 2025 года. 

Выходные праздничные дни в 2024 - 2025 учебном году 

Праздничными выходными днями в 2024- 2025 учебном  году являются: 

7 января – Рождество Христово, 

23 февраля – День защитника Отечества, 

8 марта – Международный женский день, 

1 мая – Праздник Весны и Труда, 

9 мая – День Победы, 

12 июня – День России, 

4 ноября – День Народного единства. 

Начало учебных занятий – 8 ч. 45 минут 

Окончание учебных занятий – 14 ч. 55 минут 

Продолжительность урока – 40 минут 

Продолжительность перемен – 10 минут, 20 минут (после 3 урока) – перерыв на 

обед, 30 минут после 4 урока. 

 



 

 

 

 

 

 

Расписание звонков 

1. 8
45

 – 9
25 

2. 9
35

 – 10
15

 

  3. 10
25

 – 11
05 

  перерыв 20 минут 

  4. 11
25

 – 12
05 

  Обед 30 минут 

  5. 12
35 

– 13
15

 

6. 13
25

 – 14
05 

7. 14
15

 – 14
55 

Обучение в 1 классе осуществляется в соответствии с соблюдением следующих 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, 

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе-

мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый, 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут, 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти при четвертном режиме обучения.  

- дополнительные каникулы для учащихся 1 классов – с 17 по 23 февраля 2025 

года. 

Расписание звонков в 1 классе в первом полугодии (адаптационный период, по 

три интегрированных урока – в сентябре-октябре и по четыре урока – в ноябре-

декабре): 

Динамическая пауза (зарядка, 8.
20

) 

1. 8
45

 – 9
20 

2. 9
35

 – 10
10

 

  3. 10
25

 – 11
00 

Динамическая пауза 40 минут 

  4. 11
40

 – 12
15 

  Обед 20 минут 

  5. 12
35 

– 13
10

 

Расписание звонков в 1 классе во втором полугодии (по четыре урока – в 

январе-мае): 

Динамическая пауза (зарядка, 8
20

) 

1. 8
45

 – 9
25 

2. 9
35

 – 10
15

 

  3. 10
25

 – 11
05 

Динамическая пауза 40 минут 

  4. 11
45

 – 12
25 

  Обед 20 минут 

  5. 12
45 

– 13
25

 



Во время уроков проводятся физкультминутки, частая смена деятельности на 

уроках, ведущий вид деятельности на уроках дидактическая игра. 

 

 

 

 

 

Продолжительность непрерывного применения технических средств обучения на 

уроках 

Клас

сы 

Просмотр 

статистиче

ских 

изображен

ий на 

учебных 

досках и 

экранах 

отраженно

го 

свечения  

Просмот

р 

телепере

дач 

Просмотр 

динамиче

ских 

изображе

ний на 

учебных 

досках и 

экранах 

отраженн

ого 

свечения  

Работа с 

изображени

ем на 

индивидуал

ьном 

мониторе 

компьютера 

и 

клавиатуро

й 

Прослушив

ание 

аудиозапис

и 

Прослушив

ание 

аудиозапис

и в 

наушниках 

1-2 10 15 15 15 20 10 

3-4 15 20 20 15 20 15 

5-7 20 25 25 20 25 20 

8-10 25 30 30 25 25 25 

 

 

Сменность занятий (указать классы и смену) -1 

Начало и окончание работы: 

Кружков – 1-4 классы – 14.35 – 16.00 

               - 5 -11 классы – 14.35 – 16.00 , 17.00 – 20.00  

ГПД – 11.05 – 16.00 
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