LLkona MBOY "CiopHoryptckaa COW" (ana aeten c OB3) |OT,£|,./Kopn :7-11 net NeHb
Mpuem nuwm Paspen Ne peu,. bntogo Bbixoga, r benkun HKunpbl Vrnesoab|10PUNHOCTD
Ob6ep, 3aBTpaK rop.6t04 Kawa rpeyHeBas Ha MOMnoke 165 4,95 7,76 25,58 198 121 12
rop.Hanu{KodenHblii HanuToK 200 2,7 2,8 22,4 153 148 10
xneb MweHnYHbIN 40 3.4 0,64 14,8 79 5
dpyKTbl |A6n0KO 100 0,4 0,4 9,8 47 15,54
umozo 505 11,45 11,6 72,58 477 42,54
canat KapToesbHbIN C 3eIEHLIM 60 1,26 8,94 7 107 13 8
Oben, 3aKYyCKa |ropOoLLKOM,MOPKOBLIO 1 iGokamm
1 6100 [Cyn KapTOMENbHbIA C MaKapOHHLIMU U3OENUAMU 200 2,32 2 16,8 96 140 13
2 611040 |NMOB U3 MTULLbI 220 19,4 19 45,43 | 429,8 492 33
rapHup
HanuToK [KkoMnoT 13 nstoma 180 0,36 24,66 95 154 8
xneb ben. 20 1,7 0,32 7.4 40 2,5
Xneb yepH. 20 1,54 0,28 7,48 39 2,5
Cok hpyKTOBBIN 200 20 80 24
MeyeHbe 30 1,5 6 19,5 138 16
umoeo 930 28,08 36,54 148,27 | 1024,8 107
WTtoro 3a geHb: 1435 39,53 48,14 220,85 |1 501,80 149,54

AOKYMEHT MOAMMCAH
SNEKTPOHHOW MOAMnNChLIO
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