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Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности  

 для 5, 7-9  классов 

Рабочая программа по  основам безопасности жизнедеятельности   для  5, 7-9 классов 

разработана на основе основных положений следующих государственных документов 

(в последних редакциях): 
o Конституции Российской Федерации; 
o Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 
o Федерального закона «О гражданской обороне»; 
o Федерального закона «О радиационной безопасности населения»; 
o Федерального закона «О пожарной безопасности»; 

o Федерального закона «О безопасности дорожного движения»; 
o Федерального закона «О противодействии терроризму»; 
o Семейного кодекса Российской Федерации; 
o Уголовного кодекса Российской Федерации; 
o Правил дорожного движения Российской Федерации; 
o Стратегии национальной безопасности Российской Федерации; 

o Федерального государственного стандарта основного общего 

образования; 

o Концепции преподавания основ безопасности жизнедеятельности. 

 

Учебник:  

• Основы безопасности жизнедеятельности: 5-й класс: учебник / Хренников Б. О., 

Гололобов Н. В., Льняная Л. И., Маслов М. В.; под ред. Егорова С. Н., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 7 класс/ Хренников Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под редакцией Егорова С.Н., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

•  Основы безопасности жизнедеятельности, 8 класс/ Хренников Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под редакцией Егорова С.Н., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 9 класс/ Хренников Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под редакцией Егорова С.Н., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение». 

 

 

  

Дидактические материалы: 

1. Российская цифровая образовательная платформа LECTA – 

https://lecta.rosuchebnik.ru/ 

На изучение программы  в 5, 7-9 классах  отводится  1  часу в неделю (34  часа за 

год).  136 часов за 4 года изучения предмета. 

 

Программа предусматривает изучение следующих разделов: 

модуль «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 

модуль «Здоровье и как его сохранить; 

 модуль «Безопасность на транспорте»;  

модуль «Безопасность в быту»;  

модуль «Безопасность в социуме»; 

модуль «Основы противодействия экстремизму и терроризму»; 



  

 модуль «Безопасность в информационном пространстве»;  

модуль «Безопасность в природной среде»; 

модуль «Безопасность в чрезвычайных ситуациях техногенного характера»; 

модуль «Основы медицинских знаний»; 

модуль «Безопасность в общественных местах»; 

модуль «Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении 

безопасности жизни и здоровья населения»; 

модуль «Экологическая безопасность». 

 

 

Технические средства обучения: ПК, экран, проектор. 

 

Дистанционные технологии:  
РЭШ - https://resh.edu.ru/ 
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