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      Программа «Медиация» реализует внеурочную деятельность направленную на 
обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

     Цели и задачи программы 

Цель – формировать коммуникативную компетентность обучающихся через 
обучение использования медиативных технологий в разрешении споров, конфликтов.  

Задачи: 

• обучить обучающихся методам конструктивного разрешения 
конфликтных ситуаций;  

• обучить формам и методике  проведения примирительных программ 
для участников школьных конфликтов; 

• развивать и совершенствовать коммуникативные навыки; 
• развивать способность понимать чувства и эмоциональное состояние 

другого человека; 
• прививать толерантное отношение к личности и особенностям  

другого. 
     Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения, 
необходимых для освоения программы – 34 

Содержание курса внеурочной деятельности: 
Раздел 1: Школьная служба примирения 

Раздел 2. Развитие коммуникативной компетенции 

Раздел 3. Управление эмоциями 

Раздел 4. Как разобраться в конфликтной ситуации 

Раздел 5. Как эффективно провести переговоры 

Раздел 6. Тренинг «Я – медиатор» 

Раздел 7. Итоговое занятие 
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